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 فرم مشخصات سند :

 

 

  بستهعنوان سند: راهنمای ورود به فضاهای 

 MOP-HSED-Gl-202شناسه سند: 

 شرح تعداد صفحات شماره ویرایش تاریخ

 جهت بررسی 96 صفر 01/10/59

 جهت ابلاغ و اجرا 94 یک 01/15/59

 ابلاغ جهت اجراء 01 دو 25/14/0410
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  هدف .1

  .را تشریح می کند بستهفضاهای  د بهووردر فرایند HSE  کلی ملاحظاتو الزامات  ،چارچوب، راهنمااین 

 ثيرأو محدوده ت دامنه کاربرد  .2

 ،یدیتول یساتاماکن و تأس)سیسات تابعه، مناطق و تأ یفرع ،یاصل هایکلیه شرکت ،این راهنمادامنه کاربرد 

   درکلیهه مراحهل   سیسات شرکتهای واگذار شده بهه بخهش غیردولتهی    و تأ( غیر صنعتیو  پشتیبانی ی،خدمات

 . دنباششده مییفتعر یاراتاخت و هاباتوجه به مسئولیت برداری، توسعه و برچیدناندازی، بهرهراه

تبصره: در خصوص طرحها و پروژه های توسعه ای، الزامات ورود به فضاهای بسته باید در الزامهات و ضهوابط   

HSE   .پیمان با توجه به شرح کار، مسئولیت ها و محدوده فعالیتها، تهیه و درج شود 

 ها و ضمانت اجرامسئوليت  .3

  کل اداره عهده بر راهنما این دیدنظرتج و روزرسانیبه و بازنگری HSE است نفت وزارت. 

  و شامل رویهه ههای اجرایهی    تکمیلی مستندات تهیه راهنما، این استقرار منظور به ریزی طرح مسئولیت 

 HSE مهدیریت  عههده  بهر  آن اجهرای حسهن   بهر  نظارت و راهنما این چارچوب در کاری هایدستورالعمل

 .است اصلی هایشرکت

  مسهتندات  و راهنمها  ایهن  اسهتقرار  و ریهزی طهرح  بهه  موظف سند، این مشمول هایشرکت املع مدیران 

 .باشندمی آن چارچوب در شدهتهیه

 الزامات و مستندات مرجع .4

راهنمای استقرار و توسعه نظام مدیریت بهداشت، ایمنی و محیط زیست در صنعت نفت. ابلاغ شده طی  .0

 .24/10/00مورخه  0040-20/0نامه شماره 

  .MOP-HSED-Gl-200 شماره سند ،کار در صنعت نفت پروانه هایراهنمای نظام  .2

 . MOP-HSED-GL-206 ، سند شمارهجداسازی) ایزولاسیون( تأسیسات و تجهیزات فرایندیراهنمای  .0
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  تعاریف .5

واسطه ه بکه  درون فضای بسته یا مجاور دریچه ها (: اتمسفرHazardous atmosphere) خطرناک اتمسفر

توانهایی بهرای    در با ریسک مرگ، ناتوانی، اخهتلال  انسان پتانسیل مواجههیا بیش از یکی از عوامل زیر،  یک

 : د(، صدمه یا بیماری مزمن را داربسته نجات خود )فرار بدون کمک از یک فضای

 ،یا انفجار اشتعالن ییپا حد %01یبالا غلظت درو انفجار  اشتعال قابل مه یا بخار گاز (LEL LFL or.)  

 آن یا بالاتر.  01% غبار هوابرد قابل احتراق در غلظتی با حد اشتعال و گرد 

  %درصد حجمی هوا (فزونی اکسیژن ) 9/20 % یا بیشتر از و (کمبود اکسیژن) 9/05اکسیژن کمتر از   

  لی. شغ مواجهه حدود مجاز از مقادیر حد مجاز مشخص شده در استانداردبیش  غلظتشیمیایی با ماده هر 

 غلظت گاز سمی بالاتر ازSTEL  دقیقه( 09)حدود تماس زمانی کوتاه مدت 

 گرددمیانسان  0خطر فوری برای حیات یا سلامت ایجاد که باعث  دیگر هر شرایط اتمسفری . 

اثر یا گاز سوخت به یک ظرف، به منظور کاهش  غلظت فرایند وارد کردن یک گاز بی (:Purging) پاکسازي

 . 2کربنی از طریق جایگزینیوبخارات هیدراکسیژن یا 

 و زمان در مجاز، کارکنان توسط کار انجام به منظورجهت مجوز لازم  که است مخصوصی فرم پروانه کار:

 شده قید محل در کار انجام که نماید می ییدتأ فرم اینمی شود.  صادر توسط افراد ذیصلاح مشخص مکان

  .است خطر بی و بلامانع معین زمان و شرایط تحت

 و پیمان موضوع کارهای انجام و استطرف دیگر امضاء کننده پیمان  که حقیقی یا حقوقی شخص :پيمانکار

نمایندگان و جانشهین ههای قهانونی     .است گرفته عهده به را پیمان اسناد و مدارک اساس بر مربوطه تعهدات

 پیمانکار، در حکم پیمانکار هستند.

تمیهز  هوای تجهیزاتی که (: Air supplied respiratory protection) هوامين کننده تجهيزات تنفسی تأ

دقیقه بها   01تا  9که قادر به تأمین هوای لازم از  قابل حملرا از یک مخزن )کپسول سرخود قابل استنشاق 

منبع هوای تازه که در معرض آلهودگی   متصل به یمین کننده هوایا خط تأ (توجه به اندازه مخزن هوا است

بهه کمهک    ، هوای تنفسهی مهورد نیهاز   کمپرسور های صنعتیدر صورت استفاده از کند. مین میباشد، تأینم

قابهل اسهتفاده در تجهیهزات ههوا      ،ههوا ( پالایش و پس از تعدیل فشار Air Filter Unitsتجهیزات پالایشگر)

 .رسان می شوند

                                                           
1 IDLH 

2 Displacement 
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و خشهک   جن و باقیمانهده  شستشهو  لحذف همه محتویات از جمله فرآورده، بخار،  (:Cleaning) تميزکاري

)پوسهته، زیهر، مخهازن،    در فضای بسهته  مواد و ترکیبات آن ها هیچ فرآورده یا باقیمانده که به نحوی کردن 

 لقات و غیره( باقی نماند.کشی، متعها، سقف، لولهکنندهها، حمایتستون

        ز مواجههه میهانگین   حهد مجها  (: :Short -Term exposure limit (STEL)) حدد مواجهده کوتداه مددت    

دقیقه ای با یک عامل شیمیایی است که در هیچ زمانی از یک شیفت کاری نباید غلظت آن  09زمانی -وزنی

  باشد. OEL-TWAساعته شاغلین کمتر از حد  0عامل از این حد بیشتر باشد، حتی اگر میانگین مواجهه 

ل / سمی و یا مخلوط هیدروکربن و اکسهیژن )ههوا(   جایگزینی گازهای قابل اشتعا (:Inerting)سازي خنثی

اثهر  برای حذف احتمال تشکیل اتمسفر بالقوه قابل اشتعال در یک فضای بسته که با استفاده از یک گهاز بهی  

 ناپذیر )برای مثال نیتروژن( می باشد.و واکنش احتراق اشتعال/ غیرقابل

   مستقر در بیرون از فضهای بسهته   اجد صلاحیت(: فردی وEntry Supervisor) ورود / انجام کار سرپرست

عملکرد و سلامت پایش مسئول انجام کار بوده و  که ،است( دریافت پروانه کار )انجام فعالیت در آن، مستلزم

پهس از  و  را برعههده دارد  و حصول اطمینان از ایزولاسیون کامل و ایمن بودن فضای بسهته  افراد وارد شونده

 کند.و در محل ورود نصب می ءرا امضا آن ،بودن شرایط ذکر شده در پروانه وروداطمینان از قابل قبول 

 یا فضایی که هر سه الزام ذیل را برآورده نماید:  / ظرفهر مخزن :(Confined Space) بستهفضاي 

  بتواند وارد آن شده و کار تعیین شهده را   وییا قسمتی از بدن  ای است که فرد شاغلشکل آن به گونه

 ام دهد. انج

  0)برای مثهال، مخهازن و ظهروف، مخهازن ذخیهره، هاپرهها       است یتمحدوددارای خروج  /ورودهای راه ،

 ها(.ها و چالهاتاقک

  اند. کارکنان طراحی نشده غال پیوستهتبه منظور اش 

بر روی منابع انرژی و کلیدهای زنی قفل و برچسبنصب  (:LOTOیا  Lockout/tagout) زنیقفل و برچسب

انهدازی یها   راهآزادسازی ناخواسته انرژی نظیر که امکان به نحوی های الکتریکی یا سیستمراه انداز تجهیزات 

ناخواسته و غیرمنتظره در حین سرویس و تعمیرات تجهیزات دار شدن تجهیزات یا ورود هر منبع انرژی برق

      ولهه شهده و سهپس بهرای پیشهگیری از     شهده، ایز بهرق منابع انرژی بهی  ایمن، زنیقفل در داشته باشد.نوجود 

شوند. ههر قفهل بایهد    زده میدهد، قفلکارکنان را در معرض خطر قرار میتجهیزاتی که ناخواسته اندازی راه

 های مخصوص که قابلیت بازکردن همه قفهل هها را دارنهد   کلیداستفاده از داشته باشد )مجزا فقط یک کلید 

                                                           
3Hoppers  
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نصب برچسب هشدار برای آگاهی سایر کارکنان از تجهیزاتهی اسهت   ، (Tagout)زنیبرچسب باشد(.مجاز نمی

 باشد.  Lockout زنی یاکه تکمیل کننده قفل زنی وقتی موثر استاند. برچسبکه قفل شده

شخص حقوقی است که یک طرف امضاء کننهده پیمهان بهوده و انجهام کارههای موضهوع پیمهان و         کارفرما:

دارک پیمان را به پیمانکار واگذار کرده است. نمایندگان و جانشین ههای  تعهدات مربوطه بر اساس اسناد و م

 قانونی کارفرما، در حکم کارفرما هستند.

گاز قابل اشتعال، سمّی، کمبود یها فزونهی اکسهیژن     سنجش غلظت در این راهنما، :(Gas Test) گاز سنجی

هها و همچنهین در حهین    نجام فعالیتاتمسفر محیط کاری با استفاده از یک وسیله سنجش مناسب، قبل از ا

 انجام فعالیت کاری در فضای بسته.

ههای در  ، محوطهه و فعالیهت  ساتیتأسفردی است که مسئولیت کلی  :(Area Authority) محوطه مسئول 

حال انجام در آن محیط را بر عهده دارد و مجوز انجام کاری که تحت کنترل پروانه کار باید انجهام گیهرد را   

 ماید.نصادر می

محل ورود  و مجاور بستهبیرون فضای باید که از تیم اجرائی فرد ذیصلاحی  (:Attendant) نگهبان یا مراقب

همچنهین  و  باشد بستهشوندگان به فضای / با واردشونده و  قادر به ارتباط پیوسته  حضور داشتهآن  / خروج

 . را برعهده داردمین هوا صحیح تأو بازرسی عملیات  ایمنی و سلامت افرادهای  کنترل ،پایش خطرات

(: فرد واجد صلاحیت که توسط سرپرست ورود برای داخل شدن به Entrant) بستهبه فضاي  شوندهرد او

 مجاز شده است.  بستهفضای 

کنهد. ورود  مهی  ورودعملی که به واسطه آن یک فرد از دریچه باز به داخل یک فضای بسهته  : (Entry)ورود 

 قسمتی از بدن فرد به داخل فضای بسته را شامل گردد.  تواند وارد شدن می

های فلزی برای تشکیل یک مسیر رسانای الکتریکهی کهه اطمینهان    اتصال بخش (:bonding) بند سازيهم

حاصل گردد پیوستگی الکتریکی برقرار است و ظرفیت برای هدایت ایمن هر جریان تولیدی احتمالی وجهود  

 دارد.
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 اقدامات .6

یها   ، مخازن شیمیایی، ظروف راکتهور، حفهاری  هاپرهاها، مخازن، سردابه ها،قبیل چاههایی از محل ونکار در

رهایش کنترل نشده . )شکل شماره یک( می شودکار در فضای بسته محسوب  ،های بستهسایر انواع محوطه

گازهای سمّی، مواد  داتمسفر خطرناک، وجو افتند،تجهیزاتی که بدون هشدار قبلی به کار میجریان، انرژی، 

وجهود   بسهته گیر از جمله خطراتی هستند که ممکن است در فضهاهای   های آتشحلالشیمیایی خورنده یا 

شود، بلکه زمانی که  هر قسمتی از بدن  ورود به فضاهای بسته فقط ورود کل بدن را شامل نمی داشته باشند.

  گردد.حسوب میدر داخل فضای بسته وارد شود نیز ورود به فضای بسته م

 

 

 هایی از فضای بستهمثال -0 شکل

 

 ي اجراییمسئوليت ها -6-1

 بسهته های ویژه بهرای اجهرای ایمهن عملیهات کهار در فضهای       ها و افراد زیر دارای مسئولیتهر کدام از گروه

 . هستند

 کارفرما 

 .2  
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 پیمانکار 

  سیسات / مسئول محوطهسرپرست تأ 

  و وارد شوندگان ورود مراقب ،ورود سرپرستشامل  بستهکار در فضای اعضای گروه 

 گروه امداد و نجات  اعضای 

 ها را تشریح نموده است )محدود به این موارد نمی شود(. اهم مسئولیت هر یک از گروه ،جدول شماره یک

 

 بستهها در ورود به فضاهای مسئولیتاهم  -0 جدول

 هاولیتمسئ سمت

مسئول سیسات / سرپرست تأ

 محوطه

  ریسک ارزیابی و ییشناسا. 

  ورودکار انجامسرپرست  به موجودایمنی و بهداشتی  خطرات رسانی اطلاع /. 

  برنامه اقدام مورد نیاز در واکنش به وضعیت های محتمهل   بینی سناریوهای معتبر و تهیه و تدوین پیش

 .اضطراری

  ذیربط ادارات هماهنگی با نیاز مورد نجات و امداد تجهیزات میناز تأ و حصول اطمینان بینی پیش. 

  و ثبهت   بسهته  یفضا به انرژی منابع و مواد ورود یا نشت عدم و بسته فضای کامل جداسازیاز  اطمینان

 .استفاده از چک لیست های معتبر سوابق با

  هار انجام ایمن و صحیح کلیه فعالیتبسته و نظارت و پایش عملکرد آنها د ید پروانه ورود به فضایتأی. 

 انجام گازسنجی  حصول اطمینان از 

 ورود /کارانجام سرپرست 

   ها و پیامدهای مواجهه. شامل اطلاعاتی از نوع مواجهه، علائم یا نشانه بستهخطرات فضای شناخت 

   اضطراری واکنش در شرایط های طرحمشارکت در تهیه. 

  نیاز برای ورود و انجام کار به صورت ایمن موردتجهیزات مین یه و تأته.  

   از ایمن بودن فضای بسته برای ورود و انجام کار به طور ایمناطمینان. 

   نتایج  یا اطلاع از یتؤ، امکان ربستهاطمینان حاصل نماید که ورود کننده )ورودکنندگان( به فضای

 را قبل و در حین عملیات دارند.   بستهگازسنجی فضای 

  بستهفضای اطمینان از سلامتی فرد یا افراد حاضر در  حصول. 

  پروانه ،سرپرست کارشود یا در صورتی که شرایط جدید ایجاد شود، زمانی که عملیات ورود کامل می 

 عملیات ورود را پایان دهد. پس از خروج کارکنان از فضای بسته و ورود را لغو نماید 

   .جلوگیری از ورود افراد غیرمجاز 

  قابل قبول ایمن و شرایط و وجود ورود  پروانهشرح کار در با اجرائی عملیات  ول اطمینان از تطابقحص

  برای ورود. 

  حصول اطمینان از گذراندن دوره های آموزشی مورد نیاز کلیه نفرات تحت سرپرستی مرتبط با ورود به



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای
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 هاولیتمسئ سمت

 فضای بسته

 نگهبان /مراقب
 

   نظهارت و  ورودی حضهور داشهته و عملیهات را    درب و نزدیک  هبستدر کل زمان کار، در بیرون از فضای

 ، مگر اینکه به واسطه مراقب مجاز دیگری محل کار خود را عوض نماید.  کند کنترل

   بصورت مستمر ارتباط داشته و از سلامت ایشان مطمئن گردد.  بستهورودکننده به فضای / افراد با فرد 

   حفظ نماید.   بستها با فرد وارد شونده به فضای پیوسته رایمن و دو راه ارتباطی حداقل 

     الکتریکهی، اطلاعهاتی از نهوع     شهیمیائی،  مکهانیکی، فیزیکهی،  خطرات موجود و بالقوه از جمله خطهرات

 ها، پیامدهای مواجهه و اثرات فیزیولوژیکی آنها و ... را بشناسد.مواجهه، علائم یا نشانه

   پروانه کار مطلع باشد.  مطابق  بستهورود کننده به فضای افراد  فرد / اسامیو تعداد تطابق، از 

  شهرایط  بروز ولوژیکی مواجهه خطرناک، یوجود دارد )علائمی از اثرات فیز ناایمن مواقعی که یک وضعیت

ثر و ایمهن نتوانهد وظهایف موردنیهاز را انجهام      یا زمانی که مراقب به طور مؤ بستهاضطراری بیرونِ فضای 

 محل را صادر نماید.  دهد(، دستور تخلیه 

  ًههای امهداد و نجهات، آتهش نشهانی و      تهیم  به هنگام شرایط اضطراری، در صورت نیاز به نجات، باید فورا

نباید تحت هیچ شرایطی برای انجام نجات بهه فضهای    ضمناًسرپرست مربوطه را در جریان امر قرار دهد. 

 بسته وارد گردد.   

  ورود ننمایند بستهای فضاه به اطمینان یابد افراد غیرمجاز.   

   را از ورود افراد غیرمجاز مطلع نماید.   بستهسرپرست ورود و افراد ورود کننده مجاز به فضای 

  غیر از مراقبت و کنترل ورود و خروج کارکنان مجاز به فضای بسهته بهه ایشهان واگهذار     ی دیگری وظیفه

    نگردد.  

 بستهبه فضای  شوندهرد او
 

  هوشیار باشد.   ،بستهفضای  در کل زمان کار در 

  آگاه باشد. خطرات فضا شامل کمبود اکسیژن، وجود مواد سهمی و   بستهخطرات بالقوه در فضای  یهاز کل

یها جهذب    ، گوارشهی نوع مواجههه )استنشهاقی   ، اطلاعات4ور شدنفیزیکی و غوطهقابل اشتعال، خطرات 

 .ها و پیامدهای مواجهه را بشناسدپوستی(، علائم یا نشانه

   چشم و صورت و  تنفسی، محافظ تجهیزات حفاظت نظیرتجهیزات حفاظت فردی مناسب )البسه کار واز

 استفاده کند.به شیوه صحیح بند( دستکش، پیش کفش ایمنی مناسب، حفاظتی نظیر اقلامسایر 

  را به فرد مراقب فوراً گزارش دهد. یا تغییر در شرایط محیط  هر خطری 

  را پهایش   بسهته ن را حفظ نمایند تا مراقبین قادر باشند وضعیت فهرد داخهل فضهای    ارتباطات  با مراقبی

 آگاه نمایند.   بستهرا برای ترک کردن فضای  بستهفرد داخل فضای  و کنند

   باید همه اعضاء تیم و فهرد مراقهب    ، در صورت بروز هر یک از موارد ذیل،بستهفرد ورود کننده به فضای

                                                           
4 Engulfment 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای
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 هاولیتمسئ سمت

 را هر چه سریعتر ترک نماید:  بستهفضای و  طلع ساختهرا از خطر و ماهیت آسیب م

 را دریافت کند. بستهدستور تخلیه فضای  ،ذیصلاحفرد  از -

 های هشداردهنده خطر را شناسایی نماید.علائم یا نشانه -

 .خودکار فعال گردد هشداروجود داشته باشد یا زمانی که یک ناایمن  شرایط  -

   به مراقب گزارش نماید. غیرعادی را سریعاًهای ا نشانهیا علائم یهرگونه تغییر شرایط   

  در زمهان انجهام معاینهات طهب     زمینه ای و یها مشهخص شهده    اطلاع رسانی در خصوص هرگونه بیماری

 خطر اندازد مانند بیماریهای قلبی، مغزی، تنفسی و ... بهرا  صنعتی که می تواند سلامت فرد

 اعضای تیم امداد و نجات

  برای اجرای عملیات بر اساس سناریوهای معتبر از پیش تعیین شده، مورد نیاز  و تجهیزات وسایل مینتأ

 .ی استفاده از آنهانحوهتسلط بر نجات و 

    حضور در محل ورود به فضای بسته و آماده به کار نمودن تجهیزات امداد و نجات در محل به منظور

 اجرای عملیات نجات حسب درخواست افراد ذیصلاح.

  تاسیسات حداقل سالی یکبار در سطح  بستهامداد و نجات در تمام فضاهای  تمرین های عملیاتیجرای ا 

   انجام از فضای بسته به نحو ایمن به داخل فضای بسته، خارج نمودن فرد حادثه دیده ایمن ورود ،

نیاز، تماس با و یا در صورت  عملیات کمکهای اولیه و انتقال فرد مصدوم به نزدیکترین مراکز درمانی

 .و فراخوانی امداد و نجات مراکز فوریت های پزشکی جهت اعزام آمبولانس

 پیمانکار

  آگاه سازند. و وررد به فضای بسته کار  پروانهرا از اصول اساسی سیستم  کارکنان تحت سرپرستی 

   و ...( را  آشنایی با مخاطرات محیط ) های آموزشی مناسبکارکنان دورهحصول اطمینان از اینکه

 های مربوطه مطلعو مسئولیت ، ورود به فضای بستهکار پروانهو از چگونگی اجرای سیستم  گذرانده

 .باشندمی

  نمایند.خویش رادرخصوص کار، پایش آموزش کارکنان 

  مرتبط با کار در فضای بسته کارکنان انجام معاینات طب صنعتیهماهنگی و کنترل مستمر 

 از ورود. ورود، قبل پروانهو امضاء و تائید شرایط ایمن کار  بستهبازدید از فضاهای   HSE  یدیأنماینده مورد ت
 

 

 هاي واگذار شده به پيمانکارانفعاليت دروظایف کارفرمایان  -6-2

 در صورت محول نمودن کار در فضای بسته به پیمانکار، کارفرما باید:

   ،ورود به فضای بسهته   دات مورد نیاز برای عملیاتهای کاری و سایر مستن دستورالعملرویه های اجرایی

 ابلاغ نماید. انپیمانکارکلیه ذینفعان شامل کارکنان مرتبط و به تهیه و را 

  اطمینان حاصل و نظارت کافی اعمال نماید.  ،های مرتبطبر حسن اجرای دستورالعمل 

  نماید. سازیجاری  پیمانکار برای فضای بستهعملکرد  کنترل و پایشای جهت برنامه 

  فضای بسته مطلع نماید. ورود به کاری مشمول الزام دریافت پروانه  هایپیمانکار را از محیط 
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   های کار در فضای بسته را مرور کهرده اسهت و برنامهه خهود را     برنامه ،اطمینان حاصل نماید که پیمانکار

 برای فضای بسته ، قبل از ورود تدارک دیده است.  

   نیهاز اسهت   هایی که برای حفاظت کارکنهان در فضهاهای بسهته    ها یا دستورالعمل احتیاطپیمانکار را از ،

فضهای  این اطلاعات باید برگه اطلاعات ایمنی مواد قابل کاربرد یا مندرجات اطلاعات خطر، پوشهش داخلهی   مطلع نماید )

بینی شده در فضای بسته ه یافت شده یا پیشبرداری اولیه و مواد باقیماندهای نمونه، اتمسفرهای بالقوه خطرناک، دادهبسته

 فضای بسته نیز باید مهیا گردد. اولیه یابیارز. همه اطلاعات فراهم شده در (را شامل گردد

   با هم کار خواهند کرد یا نزدیک فضای بسهته هسهتند،    پیمانکاران/درعملیات ورود که کارفرما و پیمانکار

  .(نجام کار و افراد مسئول هماهنگی بین افراد انجام دهنده برقرار باشدباید درباره روش اتشریک مساعی نماید )

   پروانه ورود، اطمینان حاصل نماید.از انجام ارزیابی ریسک پیش از اخذ 

   بسته و انجام کارهای محوله به پیمانکاراخذ مجوزهای اصلی و الحاقی مورد نیاز جهت ورود به فضای از، 

 اطمینان حاصل نماید.

 فضاهاي بسته   ات اساسی ورود بهملاحظ -6-3

 فضاهای بسته نیازمند طی الزامات زیر است )به این موارد محدود نمی شود(: ورود به

 موجود در تاسیسات. شناسایی فضاهای بسته (0

شناسایی خطرات موجود و اطمینان از پیاده سازی فرایند شناسایی خطرات و پیاده سازی ملاحظات و  (2

 یابی صورت گرفته.پیشنهادات ناشی از ارز

سازی فضایی که افراد به درون آن وارد خواهند شد تعیین ملاحظات و اقدامات لازم به منظور ایمن  (0

 )نظیر روش های جداسازی )ایزولاسیون، تخلیه، شستشو، پاک سازی، تهویه و ...(.

 حذف یا کنترل خطرات موجود در فضای بسته مطابق ملاحظات و اقدامات تعیین شده. (4

 قرار و پیاده سازی دقیق دستورالعمل و برنامه ورود به درون فضای بسته.است (9

 صدور پروانه ورود. (6

 ورود ایمن به درون فضای بسته. آموزش کارکنان در مورد نحوه (1

 های خود. حصول اطمینان از آگاهی کارکنان از وظایف و مسئولیت (0

 نش در شرایط اضطراری.ریزی برای واکشناسائی و احصاء سناریوهای معتبر و برنامه  (5

 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 04 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

 ارزیابی ریسک فضاهاي بسته  -6-4

سرپرست انجام کار،  ،سیساتتأ / مسئول متشکل از سرپرست ریسک فضاهای بسته باید توسط تیمی ارزیابی

HSEارزیابی ریسک باید مکتهوب  . شودانجام برداری بهره/  بازرسی فنی مرتبط نظیر ، ادارات فنی و عملیاتی

 یل را پوشش دهد: بوده و حداقل موارد ذ

    از جمله اینکه آیا نیهاز بهه ورود بهه فضهای      شود؛های کاری که نیاز است انجام خطرات و ریسکارزیابی

 .باشدبسته می

   محتوای سیال، شکل و کاربری، جنس و ...(نظیر)  فضای بستهمکانیکی، فرایندی و عملیاتی ماهیت. 

   ارزیهابی ریسهک    بها تعریف شده در فضای بسته متناسهب   تعیین تجهیزات مورد نیاز جهت انجام فعالیت

 .صورت گرفته

   انجام گیرد.باید آن، کار  الزامات و ضوابطی که توسطانجام کار و روش 

  های نجات و واکنش در شرایط اضطراری. ها و شیوهدستورالعمل 

   و مشخصات ایشان تعداد افراد مشغول به کار در فضای بستهآمار. 

   انجام کار و وظایفی که در پشتیبانی نفرات مورد نیاز برای حضور در خارج از فضای بسته برای تعداد آمار

گیرد، برای اطمینان از حفظ ارتباطات مناسب و مشاهده افرادی که در داخل فضای فضای بسته انجام می

  .باشند و برای اقدامات جهت فراخوانی کمک در شرایط اضطراریبسته مشغول به کار می

   که ممکهن اسهت باعهث ایجهاد تغییهری در       مواردیهای کاری، بخصوص عملیات و دستورالعملجزئیات

 .شرایط در فضای بسته گردند

   قابلیت رویت بودن ایمن و استاندارد جهت روشناییتأمین ظاهر و امنیت کلی سازه و. 

   موجود بوده است در فضای بسته شیمیایی کهویژگی و ماهیت مواد . 

  مورد نیاز برای اینکه فشار فضای بسته در محدوده فشار اتمسفر قرار گیرد. ت اجراییترتیبا 

   و پارامترهایی که باید قبل از صدور پروانه ورود ارزیابی گردندفضای بسته کنترل اتمسفر. 

    های کاری مورد نیاز، شامل اسهتفاده از تجهیهزات   افراد در خصوص دستورالعمل آگاهیکفایت آموزش و

های آن و تجهیزات مکانیکی یا سایر تجهیزاتی کهه بایهد مهورد اسهتفاده قهرار      اظت فردی و محدودیتحف

 گیرند.

   کهه بهه    یدسترسی و کفایت تجهیزات حفاظت فردی، لباس حفاظتی و تجهیزات نجات برای همه افهراد

 شوند. فضای بسته داخل می
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   :نیاز به اقدامات حفاظتی بیشتر، برای مثال 

  ز کار گرم در نواحی مجاور.ممانعت ا 

   مجاورفضاهای  وهای باز در داخل فضای بسته شعله ایجادممانعت از استعمال دخانیات و.   

  خروجی یک موتهور   های ناشی از عملیات یا منابع خارج از فضای بسته مثلاًپیشگیری از استنشاق آلاینده

 احتراق داخلی و ...

  ید کننده جرقه )لباس و کفش(.ممانعت از استفاده از تجهیزات تول 
 

 باید مجدداً انجام شود: ارزیابی ریسک  زیردر موارد 

   .نصب تجهیز یا اصلاح و تغییرات در تجهیزات 

   .تغییر در شرایط عملیاتی 

   .تغییر در اتمسفر یا محیط کاری 

  های انجام کار.ها و دستورالعملتغییر در تمهیدات و یا روش 

 شتی فضاهاي بستهخطرات ایمنی و بهدا -6-5

 خطرات اتمسفری:  .0

  محدوده  و گاز، بخار یا گرد: اتمسفر قابل اشتعال( غبار قابل اشتعال در محدوده اشتعالLEL  تاUEL). 

  ( و یا غنی از اکسیژن )بیشتر از 9/05دارای کمبود اکسیژن )کمتر از % اتمسفری اکسیژن: ایا غن کمبود

باعث تسریع در روند اشتعال  (9/20%بالای  ای فضای محصور )های بالای اکسیژن در هوغلظت .(%9/20

 .می گردد

  شود: که می تواند در اثر عوامل زیر ایجاد  اتمسفر  سمّی :گازها و بخارات سمّی 

محتویات موجود/ ذخیره شده در فضهای بسهته )ترکیبهات هیهدروکربوری درون فضهای بسهته و یها          -

 .دفع باقیمانده آنها(سازی و یا متصاعد شدن آن در زمان پاک

( از عملیات احتراق داخلی و سایر مواد شیمیایی سمی، بخارات ناشهی از مهواد   COمنوکسید کربن )  -

در فضای  اسپری به صورت هابخارات حلال یا فرآورده ،هامایع ذخیره شده در مخازن یا سایر فرآورده

 بسته.

)ماننهد   های متصل به آن وارد شودیق لولهطر شده در مجاری فاضلاب که از متصاعد بخاراتگازها،   -

 (.S2Hسولفید هیدروژن 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 06 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

    شکاری، لحیممتصاعد شده از جوشکاری، بر ها()دمه یهافیومخطرات ناشی از کار در حال انجام: نظیر-

 ، پاک کردن با فشار بالا، سنگ زنی، سندبلاست و ...کردن مواد روغنیکاری، پاککاری، رنگ

 خطرات فیزیکی:  .2

 غوطه وری اتخطر. 

 بیش از حد دمای.  

 سر و صدای زیاد. 

 نامناسب روشنایی. 

یونیزان )گاما، آلفا و ...( و غیریونیزان )ماوراء بنفش و مادون قرمز( ناشی از عملیات جوشکاری  هایاشعه  .0

 و برشکاری.

 .هاها و انگلها، کپکخطرات بیولوژیکی: قارچ .4

کهاربردن تجهیهزات کهاری    ه استفاده یها به   .های بدنی نامناسبخطرات ارگونومیکی: پوسچرها یا وضعیت .9

 .نامناسب با شرایط بدنی فرد و محل در فضای بسته

 .الکتریسیته ساکنبرق گرفتگی، خطرات الکتریکی:  .6

  .درون فضای بسته نظیر همزناجزاء متحرک ناشی از خطرات   .1

 .سقوط اشیاء .0

 خطرات مکانیکی:   .5

 ورودی و خروجی محدود ی بسته نظیر جداکننده ها،خطرات ناشی از شکل فیزیکی فضا. 

 ها، انرژی پنوماتیک یا الکتریکیها، زنجیرها یا تسمهها، شفتتیغه. 

 /افزایش احتمال شوک الکتریکی در نواحی که مدار  ،سُرخوردن یا سقوط : / لغزندهخیس سطوح صاف

  .الکتریکی، تجهیزات و ابزارآلات الکتریکی مورد استفاده هستند

 ها، اسکلت یا داربست در داخل یا روی ناحیه دسترسی به ظروف بزرگخطرات سقوط: از نردبان  .01
 

 موزشآصلاحيت، آگاهی و  -6-6
 

 آموزش -6-6-1

 هایدستورالعمل در فضاهای بسته، مؤثرترین راه برای ارائه آگاهی لازم در مورد مرتبط با کار آموزش کارکنان

کارفرمایهان و  ه و اقدامات لازم در شهرایط اضهطراری اسهت.    های کنترل خطرات در فضاهای بستورود، روش

پیمانکاران کار در فضای بسته در طی مراحل زیر باید اطمینان حاصل کنند کلیه کارکنان تحت امر خود که 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 07 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

در ارتباط با فضای بسته کار می کنند از آگاهی، دانش، مهارت های تجربی و صهلاحیت کهافی بهرای انجهام     

 می باشند و آموزش های لازم را سپری نموده اند: ایمن کار برخوردار

 .قبل از شروع کار و واگذاری وظایف محوله -الف

   .کاری متفاوت از وظایف محوله قبل از واگذاری -ب

هنگام تغییر در عملیات، تجهیزات، موقعیت یا وضعیت تجهیزات، مواد، رویهه کهار، راهنماهها و واگهذاری     -پ

 .مسئولیت ها و وظایفی با پتانسیل ایجاد خطر

هنگام اعلام سرپرست و مسئولین انجام کار مبنی بر  لزوم بازآموزی و برگزاری آموزش های تکمیلی در  -ت

ن ذیربط از مههارت و صهلاحیت کهافی و یها عهدول از الزامهات پروانهه کهار و         صورت عدم برخورداری کارکنا

 دستورالعمل های مرتبط.

حداقل عناوین دوره های آموزشی به شرح ذیل جهت مسئولین و شاغلین مهرتبط بها کهار در فضهای بسهته      

زم در زمینهه  بایستی برنامه ریزی، اجرا و اثربخشی آن مهورد ارزیهابی قهرار گرفتهه و مهدارک و مسهتندات لا      

آموزش کارکنان از جمله گواهینامه معتبر آموزشی شامل نام افراد آمهوزش دیهده، عنهوان و محتهوای دوره،     

 زمان اجرای دوره و اسامی مدرسین صادر شود. 

 فضای بستهکار در نیازمندیهای آموزشی  -2 جدول

 وارد شونده نگهبان/مراقب ورود سرپرست ورود/ سرپرست محوطه دوره آموزشی مورد نیاز

 √ √ √ ایمنی انجام فعالیت در فضای بسته
  √ √ اصول گازسنجی

   √ ایزولاسیون منابع انرژی

   √ عملیات تخلیه، پاکسازی و لایروبی مخازن HSEالزامات 

 √ √ √ کمک های اولیه )مقدماتی(
   √ (  PTW)  کار پروانه سیستم

 

ارگیری تجهیزات حفاظت فردی و تخصصی کاردر فضای بسهته   علاوه بر آموزش های فوق لازم است نحوه بک

، آشنایی با آلارم ها و تجهیزات هشدار دهنده، نحوه ارتباط وارد شوندگان تنفسی حفاظتتجهیزات  از جمله

به فضای بسته با مراقب و بالعکس، نحوه آلودگی زدایهی و پاکسهازی البسهه و تجهیهزات مهورد اسهتفاده در       

ور شیمیایی آی بسته و واکنش در زمان مواجهه بیش از حد مجاز کارکنان با عوامل زیان عملیات کار در فضا

 آموزش داده شود. 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 08 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

با توجه به حجم، نوع و تواتر انجام فعالیت، مدت زمان دوره های آموزشی و بازآموزی آن هها بها تأییهد امهور     

HSE   در  ضهمناً  اله مهورد تأکیهد اسهت.   سه دو کارفرما تعیین خواهد شد، بازآموزی در فواصل زمانی حهداقل

صورت تغییر در دستورالعمل اجرایی شرکت، تغییر شغل فرد و خطرات مربوط به فضای بسته ، برنامه ریزی 

 و برگزاری دوره بازآموزی الزامی است.

علاوه بر اجرای آموزش، باید اطمینان حاصل گردد که کارکنان درک و دانش و مهارت ضروری را برای انجام 

  اند.ن وظایفشان بدست آوردهایم

 فضاي بسته ورود بهشرایط جسمانی افراد واجد شرایط براي  -6-6-2

بر اسهاس  شوند افرادی که به عنوان افراد مجاز برای کار در داخل فضاهای بسته انتخاب میتناسب جسمانی 

و محهدود بهه   دستورالعمل نحوه انجام معاینات پزشکی و صدور صلاحیت پزشکی برای کار در فضاهای بسته 

صهادر  سلامت جسمانی  و گواهی نامهمورد ارزیابی قرار گرفته و تناسب فیزیکی فرد   WI-04-01-OMشماره 

پارامترهای سلامت جسمانی از قبیل سهلامت سیسهتم    ،ی کار در فضاهای بسته. با توجه به شرایط ویژهشود

دیدی جهت تناسب و توانایی فرد تحتنفسی  هایریوی، ابتلاء به آسم و سایر بیماری حجم تنفسی و آزمایش

در استفاده از تجهیزات حفاظت تنفسی، سلامت سیستم شنوایی، توان جسمانی مطلوب، سلامت بینایی، عدم 

های عصبی مانند صرع، ترس حساسیت به مواد شیمیایی، سلامت سیستم قلبی عروقی، فقدان برخی بیماری

مورد توجه ویژه قرار گرفته و افرادی که حایز شرایط جسهمی و روانهی    و ... در معاینات افراد 9از فضای بسته

 فوق نگردند، مجاز به کار در فضاهای بسته نخواهند بود.
 

 

 واکنش در شرایط اضطراري  -6-7

 منظههور ه فضههاهای بسههته، بایههد تمههام سههناریوهای حههواد  احتمههالی  بهه      در قبههل از انجههام فعالیههت 

، طهرح  معتبهر متناسب با سهناریوهای   و شناسایی اضطراری در نشواکپیش بینی ملاحظات و نیازمندیهای 

 . شودامداد و نجات قبل از ورود به فضای بسته تهیه تخلیه اضطراری و 

تیم  حضوراز بر اساس نتایج ارزیابی ریسک و سناریوهای معتبر احصاء شده،  از صدور پروانه ورود، بایدقبل 

در شرایطی که وارد شدگان به فضای بسته نیاز بهه   تا صل گرددامداد و نجات باتجربه در محل اطمینان حا

. تیم امداد و نجات باید آگاهی لازم برای مقابلهه بها شهرایط اضهطراری را     شوند کمک پیدا کنند، وارد عمل

برنامه های مناسب را مورد استفاده قرار دهند. مراحل نجات ایمن باید در و تجهیزات و تکنیک داشته باشند

 رود به فضای بسته بیان گردد. و مکتوب

                                                           
5 claustrophobia 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 09 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

ها و مانورها بایهد بهه طهور    ریزی شده و تمریننجات باید به خوبی طرحتخلیه اضطراری و عملیات امداد و  

 مکرر اجرا گردد. 

شوندگان مجاز و نجهات دهنهدگان    واردهمه ثر تخلیه اضطرای و عملیات امداد و نجات، منظور انجام مؤه ب 

از هارنس تمام بدن و لنیارد استفاده کنند مگر اینکهه تعیهین گهردد کهه      بایدبسته  وارد شونده به فضاهای

تجهیزات برگرداننده به عقب )لنیارد( ریسک کلی ورود را افزایش خواهند داد یا در عملیهات نجهات نقشهی    

 ندارند. 

مهرتبط را   ههای تیم ، بایدرسانیدر صورت ضرورت جهت کمکو های موجود فرد مراقب طبق دستورالعمل 

 سازد. مطلع 

 ارتباطات-6-8

تواند به . ارتباط میداشته باشند مستمرافراد وارد شونده به فضای بسته باید با یکدیگر و با فرد مراقب ارتباط 

برقهرار گهردد.    و ... صدا، علامترادیویی، ی که مانعی وجود نداشته باشد، واسطه گفتگو، رویت افراد در صورت

نجات را فراهم امداد و اعلام نیاز به تیم برای  مطمئنایمن و  ارتباطیحداقل دو راه د فرد مراقب بایهمچنین 

همچنین روشهای ارتباط بین واردشوندگان به فضای بسته و با فرد مراقب و فرد مراقب بها سرپرسهت   نماید. 

 انجام کار و تیم امداد و نجات باید مشخص شود.

که فرد قادر به استفاده از وسایل ارتباطی -برای مواقع بروز حادثه استفاده از تجهیزات هشداردهنده خودکار 

 توصیه می شود.  -مانند بی سیم نیست
 

 برنامه مکتوب ورود -6-9

فضای بسته ای که در نظر است ورود بهه آن  به مختص ورود قبل از ورود به فضای بسته، باید برنامه مکتوب 

رپرست تاسیسات، مسهئول انجهام کهار و بخهش ههای      عملیاتی متشکل از س –توسط تیمی فنی انجام شود، 

 برنامه مکتوب ورود به فضای بسته باید حداقل شامل موارد زیر باشد:تهیه شود. مرتبط 

  شرایط فضای بسته یابیارز و شناسایی و ارزیابی خطرات فضای بسته قبل از ورود.  

  منهای ضروری انجام کار برای عملیات ورود ایها و شیوهوسایل، روش.  

  پیشگیری از ورود افراد غیرمجاز. 

      و خطهرات  ی یتامین تجهیزات مورد نیازحفاظتی شامل تجهیزات حفاظت فهردی براسهاس نتهایج شناسها

 .ارزیابی ریسک

  بسته فضای  به خروج و ورود کنترل نحوه. 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 23 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

   اطرات و شرایط قابل قبول بهرای ههر یهک از مخه     بسته یاتمسفر فضامستمر پایش نحوه اندازه گیری و

 جهت حذف یا کنترل آن ها. اتمسفریک

  های آماده سازی فضای بسته برای ورود و صدور پروانه ورود.روش 

  شرایط لغو پروانه ورود.  

 های تخصیص افرادی که نقش فعال در عملیات ورود دارند، وظایف آنها و اینکه چگونه آموزش داده روش

 شوند. 

  و عملیات های امداد و نجاتدستورالعمل واکنش در شرایط اضطراری.  

  بستن پروانه در پایان عملیات نحوه اتمام کار و. 

   برنامه مکتوب ورودبازنگری شرایط و زمان. 

  

 پروانه ورود  -6-11

برای ورود به فضای بسته صادر می شود و بهرای انجهام کهار     پروانه های ورود به عنوان پروانه الحاقی و صرفاً

پیش از صدور پروانه ورود، ابتدا بایهد  سرد/ گرم( صادر شود. مانند پروانه کار جزا )درون فضا باید پروانه کار م

ها در خارج از فضای بسته برآورد شود، چنانچه انجام کار از خارج از فضای بسته مقهدور  امکان انجام فعالیت

 امل اطلاعات ذیل باشد:ورود باید ش پروانه هایباشد، برای انجام کار به فضای بسته پروانه ورود صادر شود. ن

   انجام شود.نام فضایی که باید به آن ورود 

  نام افراد مجاز به ورود. 

  ورود هستند انجام کار/ مراقبان واجد شرایط و افراد دارای صلاحیت که سرپرست. 

  ایمنی مورد نیازبهداشتی و و توصیه های و خطرات فضای بسته  شرح کار. 

  در معین کار یک انجام برای لازم زمان مدت از نباید) شده صادر پروانهار اعتب زمان مدتو  ، ساعتتاریخ 

 (.باشد بیشتر بسته فضای

   هستند برای ورود مجاز ایشان  نظرافراد تحت نام و امضاء سرپرستی که. 

    ه به  بر طبهق آنهها   و کنترل فضا  از محیط کار و موارد قابل بازرسی  برای ورود قبول قابلتعیین شرایط

  .فضای بسته قبل از ورود افراد بودنایمن اطمینان از  حصولظور من

   مثهل  ،فضای بسته و حذف یا کنترل خطرات فضای بسهته انجهام گیهرد    جداسازیاقداماتی که باید برای 

زنهی یها برچسهب زنهی تجهیهزات،      قفل، )بر اساس ضوابط، اسناد و مدارک فنی(جداسازی مکانیکی/ برقی

 .سازی و شستشوسازی، تهویه و پاکخلیه، خنثیهای اجرایی برای تروش



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 20 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

   فضهای   درون و اندازه گیری آلاینده ها، میزان اکسیژن گازهای سمی و قابل انفجار و ... پایشنتایج ثبت

 .بسته

   اند.را انجام داده  پایش و اندازه گیریافرادی که  فرد/نام و نام خانوادگی و امضاء 

 های هشدار و تجهیزات نجاتفاظت فردی، سیستمتجهیزات خاص، از جمله تجهیزات ح. 

  که برای اطمینان از نجات افراد به صورت ایمن نیاز باشد. سایر اطلاعاتی 

       محفظهه  وارد کهه  کارکنهانی  دسهترس  در یها  شهود  نصهب  بسته فضای ورودی در باید شده، امضاءکار  پروانه

نشده باشد یا در حین انجام کار شرایط تغییر  برقرار رودو پروانه در شده قید شرایط اگر. گیرد قرار شوند، می

  باشد و باید بلافاصله کار متوقف شود.می اعتبار فاقد ورود پروانه ،نماید
 
 

  بستهورود به فضاهاي  اقدامات -6-11

سرپرست محوطه و سرپرست انجهام کهار / ورود از انجهام     کهدر صورتی مجاز می باشد  بستهورود به فضای 

 :محدود به این موارد نمی باشد() ر اطمینان حاصل نماینداقدامات زی

 آمهوزش لازم در خصهوص  و مراقهب ورود،   / شهوندگان افراد مرتبط با عملیات ورود از جمله وارد شونده  (0

 .باشند دیدهرا  بستهی افضاهورود به 

  صادر شده باشد.ورود  پروانه  (2

جههت ورود بهه فضهای     و شرایط ایمن هیلات لازمکفایت نماید و کلیه تسافراد دریچه ورود برای عبور   (0

 مین شده باشد. تأ بسته

 شده باشند.گذاری قفل برچسب گذاری و کانیکی تجهیزات م  (4

اقهدامات   و ده باشهد شه  و شستشو و یا خنثی سهازی  6محتویات فضاهای بسته تخلیه گردیده، پاکسازی  (9

 انجام شده باشد. بستهلازم جهت تهویه پیوسته فضای 

 آخهرین ویهرایش   در منهدرج  الزامهات  مطهابق  فضای بسته از تأسیسات مرتبط با آنفرایندی ی جداساز  (6

 انجهام  ، MOP-HSED-GL-206  سهند  شماره به فرآیندی تجهیزات و تأسیسات ایزولاسیون راهنمای

 گیرد قرار بسته فضای به نزدیک ممکن حد تا هافلنج بین لوله در کننده مسدود صفحات نصب .پذیرد

 مهیضهم  ورود پروانه به دیبا سیساتأت فرایندی نقشه و کننده مسدود صفحات و شیر شماره و تسیل و

 . گردد

                                                           
6 Purge  



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 22 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

رتبط و با رعایت موارد مطابق الزامات فنی م فضای بسته و تجهیزات مرتبط با آنجداسازی الکتریکی   (1

  :شده باشد زیر انجام

    های الکتریکی قطع شده و تجهیزات اری در فضای بسته ضروری است همه مدارکقبل از انجام هر

باید از جداسازی همچنین . کنند، قفل زده شوندمکانیکی که ارتباط را به صورت فیزیکی قطع می

  اطمینان حاصل گردد. آنهاثرمؤ

   زنیقفل عملیات باید زنیبرچسب و قفل دستورالعمل خصوص در دیده آموزش افراد فقط/ 

 . دهند انجام را زنیبرچسب

   طوره بکه  این و برقی مرتبط با فضای بسته قطعات تجهیزات/ ایمن بودن از اطمینان حصول یبرا 

تمامی اقدامات کنترلی مورد نیاز، تبیین و  بازگردند، سرویس به و شده خارج سرویس از ایمن

 .شوند بازبینی

چنانچه  .شوند برداشته باشد، نباید نکرده ترک را بسته فضای همه افراد که ینزما تا هابرچسب و هاقفل  (0

شونده به فضای وارد توسط هر فرد زنی  قفل یا برچسببیش از یک فرد در فضای بسته حضور دارد، 

 .شودانجام  بسته

 

 

 زنیهایی از قفلنمونه -2 شکل

و  تجهیز دستگاه / براساس ضوابط فنی ایمن سازی قطعات و دستگاههای متحرکسازی مکانیکی و جدا (5

قطعات  ای که دارایبستهپروانه ورود به فضای  قبل از صدور با رعایت موارد زیر انجام شده باشد.

 گونه قطعات باید به واسطه استفاده از  متحرک نظیر همزن، فن و ... می باشد، از امکان حرکت این

 :های ذیل جلوگیری گرددروش

  هیهدرولیک، پنوماتیهک، الکتریکهی، شهیمیایی،      یا وسایل با انهرژی ذخیهره شهده شهامل     تجهیزات

 برسند.  شرایط انرژی صفرمکانیکی، حرارتی یا سایر انواع انرژی باید به 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 20 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

    ،تسمه یا اتصال دهنده مکانیکی باید قطع گردیده و برای اطلاع رسانی حضور فرد در فضای بسهته

  گذاری گردد.برچسب

  شود گذاریبرچسب هاکنترل سایر یا هاکلاچ ها،ییچسوِ و شوند قفل باید جابجایی قابل اجزاء . 

دمای مخازن و یا ظروف قبل از ورود به داخل آن باید نزدیک به دمای محهیط بهوده و بایسهتی مهدت      (01

  بعد از اتمام عملیات شستشو با بخار داده شود تا فضا خنک شود. ،زمان کافی قبل از ورود

محهیط  قابهل اشهتعال    ایجهاد  ، امکان بستهستشوی فضای در اثر استفاده از بخار جهت پاکسازی و ش  (00

جههت پیشهگیری از تشهکیل     بسهته لنگ بخهار بایهد بهه محفظهه فضهای      یلوله یا نهازل شه   .وجود دارد

وجهود   بسهته قابل اشتعال در فضهای   جایی که امکان تشکیل اتمسفر .گردد همبندالکتریسیته ساکن، 

از دمای خود اشتعالی ترکیبهات هیهدروکربنی ذخیهره     ی بخار باید به طور قابل توجهی کمتردارد، دما

 شده قبلی، باشد. 

 .صورت پذیرد 0-00-6تهویه درون فضای بسته بر اساس بند   (02

 . شودانجام  2-00-6بر اساس بند تست گاز اکسیژن و گازهای قابل اشتعال و سمّی   (00

  .تجهیزات روشنایی ضد انفجار در صورتی که نیاز باشد، فراهم شده باشد  (04

 تجهیزات کار ضد انفجار در صورت نیاز فراهم شده باشند.  (09

 اسهتفاده از تجهیهزات ولتهاژ پهایین     رنظیه  خطهرات بهرق گرفتگهی   احتیاطات خاص برای پیشگیری از   (06

 .شودگرفته به کارها  / به کارگیری کلیدهای محافظ جان و سایر روشولت( 24)

 ی ممانعت از ورود افراد غیرمجاز مستقر شده باشد. موانع کافی )نوار خطر یا موانعی از این قبیل( برا  (01

 لازم صادر نشود. و تجهیزات حفاظتی نیبه وسایل ایمافراد  قبل از تجهیز بستهاجازه ورود به فضاهای    (00

در خارج از  نگهبان مراقب/ کنند باید حداقل یک نفرکار می بستهافراد در داخل فضاهای  تا زمانی که  (05

 بهه صهورت تمهام وقهت      شرایط اضهطراری، بروز اطلاع رسانی فوری در زمان  پایش وضعیت و برای آن

تهیم  با برای امکان ارتباط پایدار  و ایمن ارتباطی مناسب وسیلهدو  باحداقل  فرد بایداین شود.  مستقر

 نشانی و سرپرست خود در تماس باشد. و آتشو نجات  امدادهای 

اعتبار دارد و پس از پایان ساعت شیفت کاری  قط برای یک ف بستهورود افراد به داخل فضاهای  پروانه   (21

 جدید صادر گردد.  پروانهباید  ،قید شده، جهت ادامه کار

 صادر شود.  جداگانه پروانهباید فضای بسته برای ورود به هر   (20

از نصب تابلو و علائم هشداردهنده علاوه بر باید  فضای بستههای ورودی به همزمان با باز شدن دریچه  (22

 ورود جلوگیری شود. پروانهقبل از صدور  فضای بستهورود افراد به داخل 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای
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شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

 فضایِ بسته خطـــر

 شود.فقط با مجوز انجام   ،ورود

های بهاز منتههی بهه ایهن فضهاها،      از دریچه بستهجهت پیشگیری از سقوط سایر افراد به داخل فضای   (20

کنند و در عین یا وسایلی که تهویه هوا را محدود نمی نرده آهنیهای برداشته شده با حتماً باید دریچه

  جایگزین گردند.نمایند، مقاومت کافی در برابر سقوط افراد را ایجاد میحال 

بایهد کلیهه    در صورت انجام هرگونه فعالیت درون فضای بسهته ای کهه دارای پروانهه ورود مهی باشهد،      (24

 .مقررات صدور پروانه کارگرم و سرد نیز برای آن فعالیت رعایت گردد

 بسهته ه افراد ورود کننده به فضای چچنان ،بستهخل فضای تعداد پرسنل در دا برای به حداقل رساندن  (29

 خارج گردند.  بستهوظیفه کاری خود را به اتمام رساندند، باید از فضای 

رسهانی  کارکنان باید از وجود، موقعیت مکانی و خطرات فضاهای محصور مطلع گردند. این اطلاعسایر   (26

به واسطه سایر وسایل موثر انجام گیهرد.   یا هنده، تابلوهای هشداردعلائم خطرتواند به واسطه نصب می

 تواند مورد استفاده قرار گیرد: مثلاً عبارت ذیل می

 

 

 

 تهویه:  -6-11-1

. این کار به دو صورت تهویه انجام شودتخلیه گازها و بخارات خطرناک از درون فضای بسته، باید تهویه  برای

ری از فضهاهای بسهته اتمسهفر مخهاطره آمیهز در      به علت اینکه در بسهیا  .صورت می گیرد اجبارییا  طبیعی

بهرای   رو تهویه باید تا حهد ممکهن پیوسهته باشهد.    ایجاد شود، از این تواند مجدداًصورت قطع جریان هوا می

 .بایهد انجهام گیهرد   اتمسهفر  ای دوره پهایش حصول اطمینان از اینکه اتمسفر داخل فضای بسته ایمن اسهت،  

برای خنثهی   فیزیکی فضای بسته،ساختار  متناسب بادرون فضای بسته باید تجهیزات تخلیه و تهویه اتمسفر 

  .( گردندearthکردن اثرات بار استاتیک به صورت الکتریکی اتصال زمین )

 کيفيت اتمسفر فضاي بسته پایش -6-11-2

پایش کیفیت از حفظ شرایط ایمن در اتمسفر فضای بسته،  اطمینانبه منظور شناسایی نوع خطر و  (0

 باید بصورت مستمر انجام گیرد.ی فضای بسته از طریق گازسنجی اتمسفر داخل



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای
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ترین پارامترهایی هستند سنجش میزان غلظت اکسیژن و قابلیت اشتعال اتمسفر فضای بسته از شاخص (2

خاص دیگری نیز در اتمسفر فضای بسته وجود داشته باشد  که باید انجام گیرند. در صورتی که آلاینده

 ی پایش قرار گیرد. ده نیز باید در برنامهسنجش مقادیر آن آلاین

 :پذیردصورت برای موارد زیر گازها در فضای بسته قبل از ورود کارکنان  آزمایش (0

  اکسیژن 

   قابل اشتعال گازهایبخارات و 

   سمّی  گازهایبخارات و 

از این رو ها دارند. منظوره تست هوا نیاز به تامین اکسیژن برای انجام تست چندبرخی از تجهیزات   (4

در صورتی که سطوح اکسیژن خارج از محدوده گیرد )ن انجام تستِ درصد اکسیژ اضروری است ابتد

  .(ممکن است صحت نداشته باشند ،گیری شدهقابل قبول باشد، سطوح قابل اشتعال و سمّیت اندازه

و تهویه وقف فاصله بین تحداقل زمان تهویه مکانیکی انجام گیرد. باید گاز  سنجشقبل از شروع   (9

 دقیقه کمتر باشد. 09نباید از گازسنجی 

، هلیوم، بخار، آرگون یا دی اکسیدکربن جهت تخلیه و پاکسازی (نیتروژن) ازت گازدر صورتی که از   (6

گیری درصد اکسیژن باید پس از اتمام عملیات و قبل از ورود هوای مخزن استفاده شده باشد، اندازه

 رد. افراد به فضای بسته انجام گی

حدود مقادیر مندرج در آخرین ویرایش  از ترپایین باید بسته فضای هوای در موجود هایآلاینده غلظت  (1

 .باشد وزرات بهداشت، درمان و آموزش پزشکی مصوبمجاز مواجهه شغلی 

 هایگستره در( بازرسی یا سرد/  گرم کار) فعالیت نوع اساس بر انفجار و اشتعال قابل گازهای گستره  (0

  (.شود مراجعه  2-1برخی مواد به پیوست  مجاز هایگستره از اطلاع جهت) باشد داشته قرار شده ذکر

 تجمع بسته فضای پایین قسمت در و هستند هوا از ترسنگین بخارات و گازها از برخی اینکه علت به  (5

 یافت بسته فضای بالایی قسمت در و هستند هوا از ترسبک گازها از برخی همچنین و کنندمی

 ابزار با بسته فضای( تحتاتی قسمت و میانی قسمت بالا،) نواحی همه است ضروری شد، خواهند

 اتمسفری شرایط چگونگی تعیین برای باشد، شده کالیبره سازنده دستورالعمل با مطابق که گیریاندازه

 . گردد آزمایش موجود،
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 تست اتمسفر فضای بسته -4 شکل

 فضای دهد، نشان را سمّی بخارات یا گازها حضور یا اکسیژن کمبود وا،ه تست نتایج که صورتی در  (01

 ضرورت ورود و نباشد مقدور تهویه که صورتی در. شود پایش ورود برای مجدداً و شده تهویه باید بسته

 . گردند مجهز مناسب حفاظتی تجهیزات به باید کارکنان ،(اضطراری نجات برای مثال برای) یابد

صورت محفظه بسته باید انجام آزمایش گاز به ورود هر بار روانه ورود / کار و قبل از بعد از صدور پ  (00

 زمان انجام کار در فضای بسته باید پایش اتمسفر فضای بسته بصورت مستمر انجام گردد.در پذیرد. 

ار یا سالانه یکبدستورالعمل سازنده زمان مندرج در ت گاز سنجی باید مطابق با اصحت عملکرد تجهیز  (02

مورد آزمون قرار گیرند. کالیبراسیون و نگهداری تجهیزات تست گاز باید )هر کدام که کوتاه تر است( 

ای یا در صورت نیاز برای اطمینان از صحت عملکرد با استفاده از وسیله انتخابی انجام به صورت دوره

 درج شود.گیرد. تاریخ کالیبراسیون و کالیبراسیون مجدد باید روی تجهیزات 

فرد انجام دهنده پایش هوا باید صلاحیت لازم را در انتخاب، استفاده )تعیین و طبقه بندی فضا و   (00

گرها( و کالیبراسیون ها )حساسیت دستگاه به سایر مواد شیمیایی و مداخلهغیره(، تعمیرات، محدودیت

 دستگاه داشته باشد. 

یک آلاینده در اتمسفر فضای میزان  /رحضوتغییر در دهنده  نشاندر صورتی که هشدارهای پایش هوا  (04

 باشد.باشد، تخلیه فضای بسته ضروری مینسبت به شرایط اولیه ورود بسته 
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 براي ورود  درون فضاي بسته اتمسفردر  گازهاي قابل اشتعال سطوح قابل قبول -6-12

داشهته باشهد،   بخارات، گردوغبار یا مه قابل اشتعال در غلظت کافی برای انفجار وجهود  گازها، که در صورتی 

 باشد:یر میزباشد. شرایط قابل قبول به شرح ورود فضای بسته مجاز نمی

 داشته شود.  نگهدرصد حجمی  9/20و  %  9/05 % اکسیژن درون محفظه باید بین -الف

بخهارات  گازهها و در صورت نرمال بودن محتوای میزان اکسیژن فضای بسته برای ورود، حداکثر غلظهت   -ب

جود صرفنظر از نوع تجهیزات حفاظت تنفسی مورد نیاز به منظهور صهدور پروانهه ورود، بایهد     قابل اشتعال مو

 ( باشد. LEL %10حد اشتعال پایین) %01همیشه کمتر از 

 صفر باشد. بخارات قابل اشتعال باید گازها و در صورت انجام کار گرم در فضای بسته، غلظت  -ج

  طور پیوسته پایش گردد. باید به درون فضای بسته، اتمسفرکیفیت  -د

کهه جههت ورود بهه فضهاهای      ههایی های اجرایی و دستورالعملتاسیسات تابعه باید در روش /هاتوجه: شرکت

لیستی از گازها، بخارات و ذرات خطرناکی که احتمال مواجههه کارکنهان بها آن وجهود      ،کنندبسته تدوین می

 مذکور را مشخص نمایند.  گیری گازها و بخاراتدارد تهیه و الزامات اندازه

 تجهيزات حفاظت فردي  -6-13

ههای کنترلهی   را با اسهتفاده از روش  بستهزمانی که نتوان ریسک ناشی از تماس با خطرات موجود در فضای 

بر اسهاس نتهایج شناسهایی و ارزیهابی ریسهکهای       از وسایل حفاظت فردی بایددیگر به حداقل ممکن رساند، 

تجهیزات ، غیر لغزندهآجدار  ، دستکش، چکمه و پوتینحفاظتی ایمنی، عینککلاه شغلی و فرایندی از قبیل 

 استفاده کرد.  و ... های کار ویژهتنفسی و لباس حفاظت

 تنفسی حفاظتوسایل  -6-13-1

دارای شرایط مطلوب کاری نباشد، کار در آن بسیار خطرناک بوده و  بستهدر صورتی که اتمسفر درون فضای 

ههای اولیهه از   با توجه به این امر در صهورتی کهه ارزیهابی   راد درون فضا شود. تواند سبب خفگی و مرگ افمی

مین تهأ ایهد از سیسهتم   بحاکی از آلوده بودن یا پایین بودن سطح اکسهیژن باشهد،    بستهاتمسفر درون فضای 

 ) قابل نصب بر روی مجهز به سیستم تنفسی فرار(  Air Filter Unit, Air Line Respirators)تنفسی هوای 

کافی را برای کمک به خروج در مناسب و کارکنان در فضای بسته باید تجهیزات تنفسی  .استفاده کردکمر(  

 مشکل داشته باشند.  صورت بروز



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 28 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

  نجاتطناب  /(Full Body Harnessتمام تنه )  کمربند -6-13-2

ه نحوی باشد در صورتی که ورود و خروج نفرات از قسمت بالای فضای بسته صورت گرفته یا ایستگاه کاری ب

جههت نجهات   طنهاب نجهات    یها که امکان نجات فرد بصورت عمودی امکان پذیر باشد، باید کمربند تمام تنه 

 مورد استفاده قرار گیرد. احتمالی فرد وارد شونده، 

 جداسازي ابزار برداشتن   -6-14

ارهای جداسازی ابزبرداشتن  -ویژه در تعمیرات اساسیه ب–حواد  ورود به فضای بسته در  شایع عللیکی از 

 برچسب ها، قفل ها، . از این رو؛ها می باشد( Man wayظرف ) قبل از بستن درب( Blanksفرایندی )

تمامی راه  ،افراد فضای محصور را تخلیه نموده اندد که ابتدا نننده زمانی برداشته می شومسدود کصفحات 

 ید نماید که کار به حالت تعلیق( به فضای محصور بسته شده و فرد ذیصلاح تایMan wayهای ورود )

  یا کامل شده است. درآمده

 هاپيوست  .7

  ملاحظات ایمنی جهت ورود به فضای بسته خلاصه 1-0

 متداول بخارات و گازها برای انفجار گستره 1-2

 منابع و مآخذ 1-0

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 29 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

 جهت ورود به فضاي بسته ایمنی ملاحظات خلاصه -7-1

 

 توضیح اقدام ایمنی

 اری در اطراف فضای بستهگذحفاظ

ای نصب کنید تا ضمن جلوگیری از در اطراف فضای بسته موانع و علایم هشدار دهنده

ی کار، از سقوط اجسام بر سر افرادی که به درون فضای ورود افراد غیر مجاز به منطقه

 اند، جلوگیری شود.بسته وارد شده

 ابع انرژی متصل و مربوط به فضای بسته ایزوله گردد. ی تجهیزات خطرناک و منکلیه فضای بسته  سازیجدا 

 خطرات  /کنترلحذف
حذف یا کنترل شود. روش و مراحل ضروری برای  شناسایی و خطرات فضای بسته

 حذف یا کنترل این خطرات ثبت گردد.

 فضای بسته  کیفیت اتمسفرسنجش 

: اکسیژن، گازهای گیری گرددهای هوای درون فضای بسته به ترتیب زیر اندازهشاخص

قابل اشتعال و گازهای سمی و خورنده. افرادی که قرار است وارد فضای بسته شوند، 

 گیری را داشته باشند. باید امکان دیدن نتایج اندازه

 کارتعیین تجهیزات و لوازم ضروری 
ی ی تجهیزات ضروری برای کار به علاوههمه ،که وارد شوندگان شوداطمینان حاصل  

 دانند.ی استفاده از آنها را میات نجات و امداد را داشته و نحوهتجهیز

 واکنش در شرایط اضطراری
آگاه های اضطراری، سرپرستان وکنترل کنندگان کار باید از چگونگی پاسخ به وضعیت

 شوند.

 تکمیل و نصب پروانه ورود

ود باید ورو سرپرست  انجام کارسرپرست  و محوطه سرپرستافراد کلیدی از جمله 

د که فضای بسته برای ورود افراد ایمن است. سپس پروانه ورود را امضا کرده نتایید کن

 ، نصب کند. معرض دید وارد شوندگان به فضای بستهو آن را در 

 اتارتباط

وارد شوندگان به فضای بسته و کسانی که در بیرون از فضای بسته قرار دارند باید 

ی مؤثر از وسایل ی استفادهکنند. آنها باید نوع و نحوه ارتباط خود را با یکدیگر حفظ

 ارتباطی را بدانند.

 کنترل محوطه 
از ورود افراد غیر مجاز به محل کار در فضای بسته جلوگیری به نحو مقتضی باید 

 کنند.

های داخل و بیرون پایش فعالیت

 فضای بسته

رون از فضای بسته و در بیدر حین ورود / کار در فضای بسته افراد مجاز که در 

مندرج در پروانه ورود را ی ورودی آن قرار دارند باید به طور مداوم خطرات دهانه

 کنند. پایش و کنترل

جهت توضیحات تکمیلی در ارتباط با هر اقدام، به بند متناظر در متن سند رجوع شود. توجه:  

 

 

 



 
  )ویرایش دوم( ورود به فضاهای بسته راهنمای

 03 از 03 صفحه

شت ، ايمني ، محيط زيست   MOP-HSED-Gl-202 (2) اداره كل بهدا
 

 

 گازها و بخارات متداولر گستره انفجا -7-2

 

 (UEL%حد انفجار بالا % ) ( LEL%حد انفجار پایین% ) عامل

 0/1 2/0 بنزین 

 4 44 (S2Hسولفید هیدروژن )

 4/1 2/0 هگزان 

 9/5 0/2 پروپان 

 5/1 0/0 بنزن

 6/6 0/0 زایلن 

 0/1 2/0 تولوئن 

 20 09 آمونیاک 

 09 9 متان 
 

 خذمنابع و مآ -7-3
 

1. ANSI/API STANDARD 2015: Requirements for safe entery and cleaning of petroleum 

storage tanks. 

2. Matheson Gas Data Book 7th Editin PUBL 52  


